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Ⅳ．治療日記

治療日記をつけましょう

あなたの投与スケジュール

抗がん剤の治療中は副作用など不安になることがあると思います。
疑問があるときは、担当の医師と相談しながら、治療を続けていくこと
が大切です。
治療日記は、あなたのからだの状態をみながら、治療計画を立てること
に役立ちますので、副作用や気になる症状があらわれた場合には、治療
日記にメモしておきましょう。
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