
 

名稱 Harncare Granules 

風險類別 

指定第2類醫藥品 
 

特徵 

●針對排尿症狀開發的獨家製法醫藥品 
①巧克力風味，少有苦味，也很適合討厭藥劑味道的人

士服用。 

②棒狀顆粒劑，便於攜帶（旅行或外出用）。 
③由8種天然藥材（地黃、澤瀉、牡丹皮、茯苓、山茱

萸、山藥、桂皮、炮附子）萃取後濃縮，並添加酒精， 

分離去除澱粉等物質之後，再蒸發去除酒精，製成含有

精華成分的天然藥材製劑。 

④舒緩伴隨體力不佳、下半身衰弱、手腳冰冷等症狀而

起的輕微漏尿、頻尿（小便次數頻繁）、殘尿感、排尿

困難的症狀。 

 

 
 

  

成分／份量 詳細資訊 
1天份量2包（5.0g）中含有： 

製造經銷商 大鵬藥品工業股份有限公司 天然藥材精華H. ......... 11mL 
地黃...5g 

劑型 顆粒劑 
茯苓...3g 

包裝單位 2.5gX6包 2.5gX10包 桂皮...1g 

澤瀉...3g 

山茱萸...3g 
炮附子...1g 

製造商的建議零售價 
2,505日圓 

（不含稅 2,277 日圓） 
3,770 日圓 

（不含稅 3,427 日圓） 

JAN代碼 4987117612813 4987117612820 
牡丹皮...3g 

使用期限 3年 山藥...3g 

所萃取出 
用法與用量 

添加物有矽酸鈣、蔗糖素、香草醛、香料。 請在早晚飯前或飯間服用以下劑量以冷水或溫水。 

效能／效果 
舒緩伴隨體力不佳、下半身衰弱、手腳冰冷等症狀而起

的以下症狀 

輕微漏尿、頻尿（小便次數頻繁）、殘尿感、排尿困難 

年齡 成人（15歲以上） 兒童（未滿15歲） 

1次份量 1包（2.5g） 請勿服用 

1天服用次數 2次 

使用注意事項

禁止事項 

（若不遵守將會使目前症狀惡化，容易引發副作用） 

有以下情形者請勿服用。 

(1) 胃腸虛弱者 

(2) 容易腹瀉者 

(3) 有以下症狀者 

●因脊髓損傷或痴呆症等而「不會察覺自己已漏尿」 

●因前列腺肥大症等而「經常少量漏尿」 
 

諮詢事項 

1.有以下情形者，服用前請先向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。 

(1) 正在接受醫師治療者 

(2) 孕婦或可能懷孕者 

(3) 頭部發熱、臉部泛紅且體力旺盛者 

(4) 過去曾因服藥等出現起疹／發紅、發癢等症狀者 

(5) 正在服用漢方製劑等藥材者（要注意所有天然藥材是否重複） 
2.服用後出現以下症狀時，可能是產生副作用，請立刻停止服用，並持本說明書向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。

相關部位 症狀 

皮膚 起疹／發紅、發癢 
消化系統 噁心／嘔吐、食慾不振、胃部不適、腹瀉、腹痛、便秘

精神神經系統 頭痛、暈眩 
循環系統 心悸 



 
諮詢處  

有關本藥劑的任問題，請聯絡購買的商店或以下方式與我們聯繫。 

製造經銷商 聯絡方式 大鵬藥品工業株式會社 顧客諮詢室 

郵遞區號 101－8444 東京都千代田區神田錦町 1-27 

電話號碼 0120-4527-66  

受理時間 9:00～17:00（星期六、日、國定假日除外） 

官網 https://www.taiho.co.jp/ 

 

呼吸系統 呼吸困難

泌尿系統 無尿 

其他 頭部發熱、發冷、浮腫、嘴唇與舌頭麻痺 

3.服用14天後症狀仍未改善時，可能是產生副作用，請立刻停止服用，並持本說明書向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。 


