
名稱 Solmack Q-Arl S 

風險分類 

指定醫藥部外品 
內含維生素之保健品 

 

特徵 

●L-半胱氨酸幫助酒精代謝並預防宿醉導致的疲

倦。 

●補充維生素，可預防膚況不佳（皮膚粗糙、皮膚

乾燥）。 

 

成分與份量 1 天份量（2 錠內） 

抗壞血酸（維生素 C） 300mg 

L-半胱氨酸 80mg 

D-α-生育酚琥珀酸酯（天然維生素 E） 20mg 

核黃素（維生素 B2） 2mg 

鹽酸吡哆醇（維生素 B6） 4mg 

添加物：玉米澱粉、乳糖、纖維素、 

羧甲基纖維素、羥丙基纖維素、 

硬脂酸鎂、羥丙基甲基纖維素、二氧化鈦、滑石、

聚乙二醇、棕櫚蠟 

〈成分與份量的注意事項〉 

①服用本藥劑會影響尿液及糞便的檢驗數值，如

欲接受檢驗時，請告知醫師正在服用本藥劑。 

②服用本藥劑，尿液會有變黃之現象，是因本藥劑

含有核黃素（維生素 B2）所致，請勿擔心。 

詳細資訊    

經銷商 大鵬藥品工業株式會社 

劑型 錠劑 

包裝單位 2 次份（4 錠裝） 
10 次份（20 錠

裝） 
 

廠商建議零售價 

330 日圓 

（不含税 300 日

圓） 

1628 日圓 

（不含税 1480 日

圓） 

 

ＪＡＮ碼 4987117400014 4987117400212  

使用期限 3 年 

用法用量 

以下的份量請搭配飲用水或溫開水服用 

成人（15 歲以

上） 
１次２錠 １天１次 

未滿 15 歲 請勿服用。 

 

〈用法用量注意事項〉 請遵守規定之用法用量。 

（若同時服用內含其它維生素等的產品時，注意請勿攝取過量。） 

效力與功效 

●改善及預防日常生活中因營養不良造成的身體

不適 

◆宿醉造成的食慾不振或疲倦 

◆膚況不佳（皮膚粗糙、皮膚乾燥） 

使用須知和諮詢 

 1. 服用後，若出現以下症狀，可能是引起之副作用，請立即停止服用， 

並持本產品，向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。 

 

 

 

 

２.服用後，出現以下症狀，若症狀持續發生或症狀加劇，請停止服用， 

並持產品藥袋向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。腹瀉、便祕 

３.服用一段時間後，症狀仍未改善時，請停止服用，並持本產品向醫師、藥劑師或註冊經銷商諮詢。 

相關部位 症狀 

皮膚 發疹、發紅、發癢 

消化系統 噁心與嘔吐、胃部不適 

保管及使用注意事項 

【4 錠裝】 

 

(1) 請保存在陽光直射、濕氣少、涼爽的地方。 

 

(2) 請保管在兒童夠不到的地方。 

 



(3) 不要用其他容器替換。（可能會導致誤用或質量發生變化。） 

 

(4) 不要使用已過期的產品。 

 

【20 錠裝】 

 

(1) 請把拉鏈緊緊地關在沒有陽光直射的濕氣少的涼爽的地方保管。 

 

(2) 請保管在兒童夠不到的地方。 

 

(3) 不要用其他容器替換。（可能會導致誤用或質量發生變化。） 

 

(4) 不要使用超過使用期限的產品。 

 

(5) 請勿用本药品濕手觸摸。不要將濕手取下的藥片放回原來的容器中，因為會影響其他藥片。 

 

(6) 容器中裝有干燥劑,請在本药品完成之前不要丟棄。另外，注意不要服用不當。 

 

諮詢處 

有關本藥劑的任問題，請聯絡購買的商店或以下方式與我們聯繫。 

經銷商 

聯絡方式 大鵬藥品工業株式會社 顧客諮詢室 

郵遞區號 101－8444 東京都千代田區神田錦町 1-27 

電話號碼 0120-4527-66 

受理時間 9:00～17:00（星期六、日、國定假日除外） 

官網 https://www.taiho.co.jp/ 

產銷商 

京都藥品工業株式會社 

京都府京都市中京區西京月輪町 38 番地 
 


