
名稱 Tiovita 保健飲料 

風險類別 

指定醫藥部外品 

特徵 

●含有維他命的保健劑

・以「疲勞的身體就用充滿愛心的

1瓶」標語為人熟知的營養飲料！ 

・有效成分含有牛磺酸 1000mg、維

他命 B群、肉鹼氯化物 

・好喝易於入口的「綜合水果風

味」 

・令人在意的熱量只有「70kcal」

成分／份量 

1瓶 100mL 中含有 

牛磺酸 1000mg、肌醇 50mg、菸鹼

醯胺 20mg、硝酸硫胺（維他命

B1） 5mg、核黃素（維他命 B2） 

5mg、鹽酸抗皮炎素（維他命 B6） 

5mg、肉鹼氯化物 100mg、無水咖啡

因 50mg 

添加物：果糖葡萄糖糖液、DL-蘋果

酸、沒食子酸丙酯、安息香酸鈉、 

pH 調整劑、檸檬酸、檸檬酸鈉、D

山梨糖醇、香草醛、乙基香蘭素、

香料 

●本劑所含的維他命 B2 會使尿液變

黃，不須擔心。 

詳細資訊 

製造經銷商 大鵬藥品工業股份有限公司 

劑型 液劑 

包裝單位 100mLx1 瓶 100mLx2 瓶 100mLx3 瓶 100mLx10 瓶 100mLx50 瓶 

JAN 代碼 4987117438710 4987117438956 4987117438918 4987117438741 4987117438802 

使用期限 3年 

用法與用量 

成人（15 歲以上）1次請服用 1瓶（100mL），1天 1次。 

●兒童（未滿 15 歲）請勿服用。

●請遵守用法與用量（若同時服用其他含有維他命等的產品時，請注意避免攝取過量等）。

效能／效果  

●消除、預防疲勞

●改善、預防日常生活中營養不良

所伴隨的身體不適 

◇容易疲勞、疲勞殘存、缺乏體

力、身體沉重、身體疲乏 

●維持、改善體力、身體抵抗力或

集中力 

●病後體力下降、發熱性消耗性疾

病、食慾不振、妊娠哺乳期或產前

產後等的營養補充 

使用注意事項 

 諮詢事項 

１．服用後若有皮膚起疹的狀況可能是副作用，請立刻停止服用，並持本產品向醫師、藥劑師或是登錄販售業者諮詢。 

２．服用後可能會出現腹瀉症狀，若持續腹瀉或症狀加重時，請停止服用，並持本產品向醫師、藥劑師或是登錄販售業者諮詢。 

３．服用一段期間後症狀仍未改善時，請停止服用，並持本產品向醫師、藥劑師或是登錄販售業者諮詢。 

製造商的建議零售價 161 日圓
（不含稅 146 日圓）

321 日圓
（不含稅 292 日圓）

482 日圓
（不含稅 438 日圓）

1,606 日圓
（不含稅1,460日圓）

8,030 日圓
（不含稅7,300日圓）




